Objetivo

La presién asistencial del trabajo cotidiano puede propiciar una atencion sanitaria atolondrada en
la que es facil dejarse atrapar por los automatismos que conducen a numerosas tomas de
decisiones, que con frecuencia no generan ningun valor afiadido ni alivian el sufrimiento de los y
las pacientes. Sabemos que las personas con pluripatologia y aquellas que tienen determinados
criterios de complejidad clinica, social o asistencial no suelen estar recogidas en las guias clinicas
habituales. En esta tipologia de pacientes se acentua especialmente la diferencia entre el
planteamiento teorico y la realidad asistencial. La practica de la medicina basada en la evidencia
y la definicion de la atencion que requiere cada paciente se topa con la realidad de las preferencias
y de lo posible.

A ningun/a profesional de los servicios sanitarios le resulta nueva la importancia que tiene en la
practica clinica la necesidad de analizar los problemas, identificar adecuadamente las
intervenciones, definir un plan de accién y evaluar los resultados. Todo ello forma parte del bagaje
profesional. Sin embargo, en los Ultimos afios se han realizado aportaciones muy significativas
sobre las dimensiones que deben ser evaluadas en el contexto de cada paciente y sobre como
incorporar a la persona en la toma de decisiones, en un camino de activacion progresiva hacia un
liderazgo compartido entre pacientes y profesionales. Para dar respuesta a este nuevo reto es
necesario iniciar un proceso reflexivo entre el equipo de profesionales y de éstos/as con los y las
pacientes y sus referentes o personas cuidadoras.

El objetivo de este IV Foro OPIMEC es propiciar un espacio de reflexion entre profesionales,
compartiendo experiencias y herramientas basicas para asegurar una atencion sanitaria centrada
en la persona y no en enfermedades, incorporando los valores y preferencias del/la paciente a
través del Plan de Accion Personalizado. Intentamos con ello conseguir, en una intensa jornada
de reflexion y dialogo, hacer una valoracidn de donde estamos y cuales son los retos y desafios
para alcanzar, en la practica, una personalizacion de la asistencia integral.
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LUGAR DE CELEBRACION:
Escuela Andaluza de Salud Publica

Campus Universitario de Cartuja. Cuesta del Observatorio, 4. Granada

Organiza:

> Observatorio de Practicas Innovadoras en el Manejo de Enfermedades Cronicas Complejas - OPIMEC
> Plan Andaluz de Atencion Integrada a Pacientes con Enfermedades Crénicas - PAAIPEC
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Dirigido a:
> Profesionales con implicacion en la atencion a pacientes con enfermedades cronicas
> Directivos/as y responsables de Unidades interesados/as en la mejora de la
atencion a pacientes con enfermedades crénicas

> Profesionales de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia y del Servicio Andaluz de salud
con implicacién en proyectos vinculados a la cronicidad

Inscripcion:

Gratuita, si bien es imprescindible la inscripcion en: Www.opimec.org
Plazo hasta el 17 de noviembre o hasta completar aforo

Patrocinan:
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09:30 - 10:00
10:00 - 10:15

10:15-11:15

11:15-12:15

12:15-14:00

@OPIMEC

Registro y café de bienvenida
PRESENTACION DEL FORO

Reyes Alvarez-Ossorio Garcia de Soria. Directora Gerente de la Escuela Andaluza de Salud Piblica
Manuel Ollero Baturone. PAAIPEC
Carmen Pérez Romero. OPIMEC

14:00 - 15:00

«Personalizando la asistencia integral: ;podemos hacerlo mejor?»
Proyeccion del cortometraje “Malas hierbas” y debate

15:00 - 16:00
Manuel Ollero Baturone. PAAIPEC

Manuel Castillo del Toro. Médico de Familia. Centro de Salud La Granjuela. UGC Guadiato. AGS Norte de Cérdoba. Servicio
Andaluz de Salud

Nicomedes Rodriguez Rodriguez. Enfermero de familia. AGS Sur de Cérdoba. Servicio Andaluz de Salud
«Atencion a pacientes pluripatolégicos: avances en la elaboracion de planes individualizados»
Modera: Nieves Lafuente Robles. Plan Integral de Cuidados de Andalucia

Planes individualizados de atencion en Aragon

Ana Teresa Monclus Muro. Directora de Enfermeria de Atencion Primaria del Sector de Barbastro. Servicio Aragonés de
Salud

16:00 - 17:00

Plan Individualizado de Intervencion Compartido (PIIC) en Cataluia

Sebastia J. Santaeugénia Gonzalez. Director del Programa de Prevencion y Atencion a la Cronicidad. Departament de
Salut. Generalitat de Catalunya

Planes individualizados de atencion en el marco del proyecto C3-cloud
Esteban de Manuel Keenoy. Director del Centro de Investigacion en Cronicidad Kronikgune

«Experiencias en la implantacion del modelo de atencion al paciente crénico complejo en
Andalucia»

Modera: José Diaz-Borrego Horcajo. Subdirector de Gestion Sanitaria. Direccion General de Asistencia Sanitaria y

Resultados en Salud. Servicio Andaluz de Salud 17:00 - 17:30

Francisco J Guerrero Garcia. Médico de Familia. UGC Gran Capitan. Distrito de Atencion Primaria Granada Metropolitano.
Servicio Andaluz de Salud

Alejandra Adalid Ortega. Enfermera de Familia. UGC Churriana. Distrito de Atencion Primaria Malaga — Valle del

Guadalhorce. Servicio Andaluz de Salud 17:30 - 17:45

Luci Morales Infante. Enfermera Gestora de Casos. UGC Delicias y San Andrés-Torcal. Distrito de Atencion Primaria Malaga —
Valle del Guadalhorce. Servicio Andaluz de Salud

Isabel Serrano Pefia. Trabajadora Social Sanitaria. UGC Virgen de la Capilla. Distrito de Atencion Primaria Jaén — Jaén Sur.

Servicio Andaluz de Salud 17:45 - 18:00

Remedios Garcia Jiménez. Directora UGC Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario Ciudad de Jaén. Servicio
Andaluz de Salud
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Descanso

«Plan de accion farmacol6gico: recomendaciones para su elaboraciéon»
Taller:

Bernardo Santos Ramos. Adjunto UGC Farmacia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Servicio Andaluz de
Salud

Maria de la O Caraballo Camacho. Farmacéutica. UGC Farmacia. Distrito de Atencion Primaria de Sevilla.
Servicio Andaluz de Salud

Maria Rosa Sanchez Pérez. Médica de Familia. UGC Ciudad Jardin. Distrito de Atencion Primaria Malaga —
Valle del Guadalhorce. Servicio Andaluz de Salud

«Actitudes facilitadoras del trabajo en equipo en la atencion al paciente crénico
complejo»

Proyeccion del cortometraje “Un equipo” y debate

Joan Carles March Cerda. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Piblica

Ignacio Vallejo Maroto. Médico Internista. Servicio de Medicina. Hospital San Juan de Dios del Aljarafe

Eloisa Fernandez Santiago. Médica de Familia. UGC Las Palmeritas. Distrito de Atencion Primaria Sevilla.
Servicio Andaluz de Salud

Maria Isabel Rodriguez Carretero. Trabajadora Social Sanitaria. Unidad de Trabajo Social Hospitalaria. AGS
Sur de Sevilla. Servicio Andaluz de Salud

«Plan de trabajo y actuaciones prioritarias para la mejora de la atencion a la cronicidad»

M? Dolores Alguacil Herrero. Directora General de Asistencia Sanitaria y Resultados en Salud. Servicio Andaluz
de Salud

SINTESIS DEL FORO

Manuel Ollero Baturone. PAAIPEC
Carmen Pérez Romero. OPIMEC

ACTO DE CLAUSURA

Francisca Anton Molina. Directora Gerente del Servicio Andaluz de Salud



